
Trail sur les sentiers du Coglais 17 Km 5

dimanche 14 novembre 2010 - Stade municipal Saint Marc Le Blanc

000000

APF AL St Marc Le Blanc Athlétisme

Résultats individuels : sur la compétition

TRAIL 17 KMS

Place Nom prénom Perf. Cat /né(e) Ligue / Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

1 BACCOUCHE Karim 1h13'02'' SEM /73 B-N / 050 Joggeurs Val Sée 1  287

2 QUENOUILLERE Loic 1h13'22'' V2M /60 BRE / 035 S/l Asphalte Guipel 503956 1  342

3 IZEMBARD Stéphane 1h14'48'' SEM /76 BRE / 035 Joggeurs Louvignéens 2  358

4 BOISARD Patrick 1h15'13'' V1M /63 BRE / 035 Cn Laignelet 7604009 1  294

5 VALLEE Albert 1h15'24'' V2M /59 B-N / 050 Gdm Saint-james 707073 2  390

6 DEBAINS Albert 1h15'41'' V2M /59 BRE / 035 S/l Ac Haute Vilaine 417724 3  302

7 SEMERIL Jacques 1h16'33'' V1M /70 B-N / 050 Gdm St James 2  371

8 MERET Christian 1h16'55'' V2M /57 BRE / 035 S/l La Vigilante De Fougeres 973100 4  388

9 HENRI Yannick 1h19'22'' V1M /62 B-N / 050 Gdm Saint-james 103950 3  318

10 REGNIER Jean-michel 1h19'23'' V1M /66 BRE / 035 Montreuil Sur Ille 4  343

11 LEPELTIER Antony 1h19'31'' SEM /77 BRE / 035 Cn Laignelet 3  326

12 OLERON Pascal 1h19'41'' V1M /62 BRE / 035 Ea Pays De Broceliande 342407 5  361

13 HALAIS Jean-pierre 1h20'03'' V1M /67 BRE / 035 Courir Au Coglais 1125943 6  316

14 GUENARD Thierry 1h20'22'' V1M /69 BRE / 035 Courir Au Coglais 201751 7  312

15 MORRISSET Alain 1h20'37'' V1M /68 BRE / 035 Courir À Dol De Bretagne 8  335

16 HUBERT Florian 1h21'28'' SEM /84 BRE / 035 St Ouen La Rouërie 4  319

17 GARDAN Jean-yves 1h21'31'' V2M /59 BRE / 035 Val D'izé 5  309

18 LANGLE Clément 1h22'14'' V3M /48 BRE / 035 Cs Betton 1  324

19 REHAULT Patrick 1h22'16'' V1M /62 BRE / 035 S/l Asphalte Guipel 101586 9  345

20 COUETIL Jean-paul 1h24'03'' V2M /58 BRE / 035 Ea Pays De Broceliande 628015 6  300

21 MENARD Christophe 1h24'12'' V1M /69 BRE / 035 Combourg Athletisme 151520 10  333

22 GUYOT Jérôme 1h24'28'' SEM /78 BRE / 035 Rennes 5  315

23 PATREL Hervé 1h24'28'' V1M /71 BRE / 035 Uc Fougères 11  337

24 GUERNIGOU Jean-yves 1h24'32'' V1M /63 BRE / 035 Cs Betton 12  314

25 BELE Pascal 1h24'38'' SEM /77 BRE / 035 St Brice En Coglès 6  293

26 FERARD Pierre-yves 1h24'41'' V2M /58 BRE / 035 Courir Au Coglais 1063251 7  308

27 HELLEUX Jacky 1h24'42'' V1M /63 BRE / 035 Joggeurs Du Couesnon 13  317

28 BOUDET Jean Charles 1h24'57'' SEM /73 BRE / 035 Fougères 7  295

29 BRION Philippe 1h25'12'' V1M /69 B-N / 050 Gdm Saint-james 1123901 14  362

30 REMOND Stéphane 1h25'56'' V1M /67 BRE / 035 Courir À Tinténiac 15  346

31 DELATOUCHE Serge 1h26'10'' V2M /58 BRE / 035 Cs Betton 8  303

32 ERNOUL Denis 1h26'12'' V1M /65 BRE / 035 Combourg Athletisme 16  370

33 DAMON Jeremie 1h26'12'' SEM /75 BRE / 035 Courir Au Coglais 1304229 8  301

34 LEFEUVRE Medard 1h26'37'' V1M /70 17  385

35 DUBOIS Thierry 1h26'39'' SEM /72 BRE / 035 Laignelet 9  306

36 COQUELIN Brigitte 1h26'46'' V1F /67 BRE / 035 Chartres De Bretagne 1  299

37 LEMONNIER Eric 1h26'46'' V3M /51 BRE / 035 Ja Melesse 935280 2  325

38 PERROT Emmanuel 1h27'02'' SEM /73 BRE / 035 Us Acigné 10  339

39 QUEFFELEC Erick 1h27'21'' V2M /57 BRE / 035 As Des Municipaux Rennes 

Metro

307525 9  341

40 LEMOUSSU Gilbert 1h27'33'' V1M /71 BRE / 035 Joggers Louvignéens 18  372

41 BEAULIEU Daniel 1h27'47'' V2M /54 BRE / 035 10  292

42 MARION Patrick 1h28'12'' V2M /60 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 11  368

43 BEAUDRY Jean Marc 1h28'23'' V1M /67 BRE / 035 Cslg Aunay Sur Odon 19  291

44 ROME Serge 1h29'00'' V3M /49 3  366

45 YVET Jerome 1h29'13'' SEM /74 BRE / 035 St Marc Le Blanc 11  373

46 TAS Vincent 1h29'21'' SEM /75 BRE / 035 Noyal Sous Bazouges 12  349

47 JANNIN Stephane 1h29'30'' V1M /70 BRE / 035 Ea Pays De Broceliande 1307869 20  322

48 DESCHERES Eric 1h29'53'' V1M /62 BRE / 035 Courir Au Coglais 112743 21  304

49 MARTIN Roland 1h29'55'' V2M /55 BRE / 035 As Des Municipaux Rennes 

Metro

978275 12  330

50 DOUILLARD Nicolas 1h30'10'' SEM /81 BRE / 035 Courir Au Coglais 1209863 13  359

51 HUET Nathalie 1h30'47'' SEF /73 BRE / 035 Ea Pays De Brocéliande 148394 1  320

52 VETTIER Patrice 1h31'56'' V1M /65 BRE / 035 St Aubin D'aubigné 22  350

53 GAUVRY Thierry 1h32'02'' V2M /60 BRE / 035 Oper@ Rennes 13  311

54 GRATIN Alain 1h32'24'' V1M /67 BRE / 035 Joggers Louvignéens 23  389

55 MELLIER Martial 1h32'35'' SEM /74 BRE / 035 St Germain En Coglès 14  332
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56 GARNIER Christophe 1h33'13'' SEM /72 BRE / 035 Courir Au Coglais 844245 15  310

57 POREE Jean-yves 1h33'36'' V2M /53 14  387

58 VINOUZE Franck 1h34'22'' V1M /65 BRE / 035 Cs Betton 24  355

59 SOURICE Yann 1h34'26'' SEM /74 16  384

60 CHEVALLIER Bernard 1h34'53'' V2M /54 BRE / 035 Cyclo Club Stéphanais 15  297

61 MOULIN Yves 1h34'54'' V1M /68 BRE / 035 S/l Al Saint-marc-le-blanc 1257302 25  336

62 MALLET Roger 1h35'01'' SEM /74 BRE / 035 As Des Municipaux Rennes 

Metro

1218314 17  329

63 HAMON Jacquy 1h35'44'' V1M /70 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 26  367

64 LAINE Mickaël 1h38'19'' V1M /71 BRE / 035 Fougères 27  323

65 ROBERT Joël 1h39'48'' V2M /54 BRE / 035 Cs Betton 16  347

66 JOSSET Veronique 1h40'00'' V1F /67 BRE / 035 Courir Au Coglais 200417 2  360

67 PETITJEAN Philippe 1h41'17'' V2M /60 BRE / 035 Rennes 17  340

68 PERROT Loïc 1h41'50'' V2M /56 BRE / 035 Joggeurs Du Couesnon 18  357

69 LELOUTRE Frédéric 1h45'30'' SEM /74 BRE / 035 Courir À Laignelet 18  374

70 MARTIN Janine 1h45'43'' V2F /57 BRE / 035 Luitré 1  331

71 LOUVEL Anne 1h45'49'' SEF /72 BRE / 035 2  328

72 PELE Thierry 1h46'57'' V1M /69 BRE / 035 Pleumeleuc 28  338

73 LETERME Marie-josé 1h48'05'' V2F /55 BRE / 035 Cs Betton 2  327

74 FERARD Marie-claude 1h50'31'' V1F /64 BRE / 035 Courir Au Coglais 1063252 3  307

75 GUENARD Alain 1h50'31'' V3M /46 BRE / 035 Courir Au Coglais 200419 4  313

76 SALLE Marc 1h52'38'' V2M /54 BRE / 035 As Des Municipaux Rennes 

Metro

978278 19  348

77 ALINE Sylvie 1h58'19'' SEF /72 BRE / 035 S/l Al Saint-marc-le-blanc 1126811 3  285

78 GANCHE Marie-hélène 1h58'31'' V1M /64 29  386

79 SANGUY Bernard 1h58'33'' V2M /55 20  369

80 1

81 2

82 3

83 4

84 5

85 6

Nb de résultats :  85 (71 hommes, 8 femmes)
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