
sur les sentiers du coglais

dimanche 13 novembre 2011 - st marc le blanc

123456

apf al st marc

Résultats individuels : 23,5 KMS

Place Nom prénom Perf. Cat /né(e) Ligue / Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

1 JEANNE Mickael 1h28'34'' V1M /69 B-N / 050 Gdm Saint-james 175256 1  630

2 GREHAL  Bruno 1h31'19'' SEM /81 BRE / 035 Ercé Près Liffré 1  645

3 DUROX Nicolas 1h33'29'' V1M /71 BRE / 035 Mordelles 2  601

4 GUILLOREL Joel 1h34'34'' V1M /63 BRE / 035 Us Saint Gilles 186124 3  674

5 SEMERIL Jacques 1h34'57'' V1M /70 BRE / 035 Parigné 1076613 4  608

6 VALLEE Albert 1h36'18'' V2M /59 B-N / 050 Gdm Saint-james 707073 1  671

7 LEROY David 1h37'42'' SEM /77 BRE / 035 Louvigné Du Désert 2  625

8 DELACROIX Roger 1h38'19'' V1M /62 BRE / 035 Saint Malo Sports Loisirs 232041 5  678

9 LEPELTIER Antony 1h38'23'' SEM / BRE / 035 Laignelet 3  643

10 BOISSARD Patrick 1h38'36'' V1M /63 BRE / 035 Laignelet 6  680

11 HUET Patrick 1h39'04'' V2M /59 2  669

12 HUET Tony 1h39'05'' SEM /86 4  668

13 HENRI Yannick 1h39'18'' V1M /62 B-N / 050 Gdm Saint-james 103950 7  644

14 HANRY Gérald 1h39'26'' SEM /74 BRE / 035 St Sauveur Des Landes 5  619

15 RACINNE Loic 1h39'50'' V2M /56 BRE / 035 3  660

16 RUEL Patrick 1h40'05'' V1M /66 BRE / 035 Saint Malo Sports Loisirs 421448 8  603

17 GAUTIER Pierre 1h40'25'' V1M /62 B-N / 050 Courie En Baie 9  658

18 COJEAN Sébastien 1h40'58'' SEM /84 BRE / 035 Plouer Sur Rance 6  607

19 LE GALL Charles 1h41'15'' JUM /92 BRE / 035 La Mézière 1  614

20 HUBERT Florian 1h41'24'' SEM /84 BRE / 035 St Ouen La Rouërie 7  629

21 LETENDRE Christophe 1h42'00'' V1M /65 10  672

22 RUEL Elisabeth 1h42'17'' V1F /68 BRE / 035 Saint Malo Sports Loisirs 735514 1  602

23 HALAIS Jean-pierre 1h42'54'' VM / BRE / 035 St Etienne En Coglès 1  606

24 DELANOE Armel 1h43'00'' SEM /73 B-N / 050 Gdm St James 1000553 8  662

25 BODIN Marcel 1h43'19'' V2M /54 BRE / 035 Baillé 4  617

26 GARDAN Jean-yves 1h44'13'' V1M /66 BRE / 035 Val D'izé 11  639

27 MARSOLLIER Frédéric 1h44'42'' SEM /77 9  666

28 PIGEON Jean-michel 1h44'59'' V1M /70 B-N / 050 Gdm Saint-james 1062552 12  663

29 DELAMARCHE Stephane 1h45'08'' V1M /67 BRE / 035 Courir Au Coglais 1000112 13  651

30 GUENARD Thierry 1h45'37'' V1M /69 BRE / 035 Courir Au Coglais 201751 14  654

31 KOZAK Joachim 1h45'52'' V1M /69 BRE / 035 Pleugueneuc 15  633

32 GIROT Pierre 1h46'18'' V1M /70 BRE / 035 Pontorson 16  636

33 MORISSET Alain 1h47'33'' V1M /68 BRE / 035 Courir À Dol 17  647

34 LEGUILLON Didier 1h47'34'' V1M /68 B-N / 050 Avenir Mortain 650105 18  665

35 NOUVELLON Laurent 1h48'40'' V2M /61 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 5  677

36 GARRAULT Sylvain 1h50'03'' SEM /83 10  675

37 PIERRE Frédéric 1h50'04'' SEM /77 BRE / 035 Javené T174771 11  620

38 PERCHE Olivier 1h50'15'' V1M /70 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 19  679

39 GARNIER Christophe 1h50'16'' SEM /72 BRE / 035 Courir Au Coglais 844245 12  611

40 BERUEL Stéphane 1h50'28'' V1M /68 B-N / 050 Marcey Les Grèves 20  623

41 SIMON Franck 1h50'48'' V1M /69 BRE / 035 Courir En Baie 21  685

42 MARSOLLIER Grégory 1h51'40'' SEM /77 13  667

43 BERTHAUME Mickaël 1h52'04'' V1M /70 BRE / 035 Romagné T176007 22  612

44 MONNERAIS Mickael 1h53'46'' SEM /77 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 14  655

45 DAVY Pierrick 1h53'51'' V1M /67 BRE / 035 Combourg Athletisme 1260954 23  622

46 BRAULT Jean-louis 1h54'32'' V2M /54 B-N / 050 Gdm Saint-james 357311 6  604

47 HARDY Thierry 1h54'42'' SEM /73 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 15  661

48 PRIOUL Jean Luc 1h54'49'' V2M /57 BRE / 035 Baillé T173038 7  615

49 BRUMANT Philippe 1h56'04'' V1M /71 BRE / 035 Courir Au Coglais 1210370 24  683

50 TAS Vincent 1h56'09'' SEM /75 BRE / 035 Noyal Sous Bazouges 16  618

51 DELOURME Julien 1h57'01'' V3M /49 BRE / 035 Saint Grégoire 1  632

52 CHAPPE David 1h57'44'' JUM /93 BRE / 035 Courir En Baie 2  681

53 FAUCON Aymeric 1h57'58'' SEM /80 BRE / 035 Courir Au Coglais 1387712 17  634

54 LE COINTE Daniel 1h58'23'' V1M /65 BRE / 035 S/l Asphalte Guipel 406049 25  649

55 JOANNIC Hervé 1h58'37'' SEM /80 BRE / 035 Courir Au Coglais 18  684
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56 GRATIER Alain 1h58'43'' V1M /67 26  682

57 MELLIER Martial 1h58'50'' SEM /74 BRE / 035 Courir Au Coglais 1352908 19  676

58 GARDAN Loïc 1h58'51'' SEM /72 BRE / 035 Parcé 20  640

59 GARNIER Jean-yves 1h59'57'' V1M /68 27  670

60 VALLET Fabrice 2h03'03'' SEM /75 BRE / 035 Courir En Baie 21  686

61 RICHEUX-TAILLAA Christèle 2h04'35'' V1F /67 BRE / 035 Acigné 2  648

62 PRIOUL Sylvie 2h04'38'' V1F /63 BRE / 035 Baillé T173040 3  616

63 GODARD Pierre 2h05'17'' V2M /60 BRE / 035 Jogger Du Couesnon 8  656

64 BELOUASSA Michel 2h05'19'' V2M /56 BRE / 035 La Bouexière 9  646

65 PARICHI Lionel 2h06'04'' SEM / BRE / 035 Ossé 22  642

66 LORY Catherine 2h07'29'' V2F /57 P-L / 053 Montaudin 1  613

67 LIGNEUL Alain 2h07'30'' SEM /72 P-L / 053 Juvigné 23  635

68 ROUAULT Ludovic 2h08'37'' SEM /75 24  687

69 REGEARD Michel 2h27'46'' V2M /60 BRE / 035 Joggers Du Couesnon 10  657

Nb de résultats :  69 (65 hommes, 4 femmes)
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