
CHAMPIONNATS DE BRETAGNE DE CROSS – COUNTRY 
 

HORAIRES ET DISTANCES 
 

HORAIRES CATEGORIES BOUCLES DISTANCES

11 h 00 VH BD + 4 GB + Ar  10010 m 

12 h 00 MH BD + 1 MB + Ar   3030 m 

12 h 25 CF BD + 1 MB + Ar   3030 m 

12 h 50 MF BD + 1 PB + Ar 2630 m 

13 h 20 CH BD + 2 PB + Ar 4130 m 

13 h 50 JF BD + 2 PB + Ar 4130 m 

14 h 20 JH BD + 2 MB + Ar 4930 m 

14 h 50 Elite F BD + 2 PB + 1 GB + Ar 6350 m 

15 h 50 Elite H BD + 4 GB + Ar 10010 m 
 
 
BD : Boucle départ = Départ BDEFA = 1015 m 
Ar : Arrivée = 115 m 
PB : Petite Boucle = ABCDEFA = 1500 m 
MB : Moyenne Boucle = ABCDEGHFA = 1900 m 
GB : Grande boucle = ABCDEGHH’FA =  2220 m 
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                                            Boucle Départ :         Dé-C-E-F-G-A                 10
 
                                            Petite Boucle   :         A-B-C-D-E-F-G-A           15
 
                                            Moyenne Boucle :    A-B-C-D-E-F-H-I-G-A     19
 
                                           Grande Boucle :        A-B-C-D-F-H-I-J-I’-G-A   2
 
    Arrivée               :     A- Arrivée                   115  m
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