Championnat territorial de CROSS COUNTRY
Mercredi 24 NOVEMBRE 2021 a MERDRIGNAC
Camping Val de Landrouet
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DEPART POINT A : 810m POINT A ARRIVEE : 30m
PETITE BOUCLE A-B-C-D-R-F-A : 1050m
GRANDE BOUCLE A-B-C-D-E-F-A : 1300m
BOUCLE RELAIS A-D-R-A : 650m
BOUCLE RELAIS 1°" : départ D-R-A-D-R-A zone de relais
28me et 3%Me zone D-R-A-D-R-A zone de relais
4%m zone D-R-A-D-R-A-ARRIVEE

Horaires :

: MF1 Départ point A + BG + Arrivée
12h20 : BG1 Départ point A + BG + Arrivée
12h40 : BG2 Départ point A + BG + Arrivée
13h00 : MF2 Départ point A + BG + Arrivée
13h20 : BF1 Départ point A + PG + Arrivée
13h35 : BF2 Départ point A + PG + Arrivée

13h50 : RELAIS
14h15 : CJF Départ point A + PB + GB + Arrivée
14h40 : MG1 Départ point A + PB + GB + Arrivée
15h05 : MG2 Départ point A + PB + GB + Arrivée
15h25 : CJG Départ point A+ PB + 2 GB + Arrivée
16h00 : Fin des épreuves




