Pré-France a 4 ligues (Bretagne-Centre-Val de Loire-Normandie-Pays de la Loire)

LIGUE c Samedi 2 et Dimanche 3 juillet 2022 aT LE
BRETAGNE . ‘ ’ .
ATHLETISME REDON (35) '

13h00 Accueil du jury

13h00 Ouverture du secrétariat

13H15 Réunion Jury

. . Sauts . Lancers
Horaires Courses Horaires Horaires
Femmes Hommes Femmes Hommes
14h30 400 m haies TCM 14h30 Hauteur (1m36) [ Hauteur (Im65) | 14h30 | Marteau TCF Poids CAM
Perche (2m00) Triple (12m50) Disque TCF

14h50 400 m haies CAM lere course Longueur (4m70)

15h10 400 m haies TCF lere course

15h40 400 m TCF lere course

16h20 400 m TCM 1lere course

17H00 100 m TCF lere course 17h00 Hauteur (1Im50) Hauteur (1Im85) | 17h00 Marteau CAF Poids JUM

Perche (3m00) Triple (13m00)

17H50 100 m TCM lere course Longueur (4m90)

18h40 800 m TCF séries

19h00 800 m TCM séries 19h00 | Longueur (5m10) Triple (13m50) 19h00 Poids CAF Marteau CAM

19h20 100 m TCF 2eme course

20h10 100 m TCM 2éme course

21h00 5000 m TCF Finale

21h20 5000 m TCM Finale

21h35 3000 m CAF-JUF Finale

21h45

3000 M CAM Finale




DIMANCHE 3 JUILLET

. . Sauts . Lancers
Horaires Courses Horaires Horaires
Femmes Hommes Femmes Hommes
8h00 5000 marche TCF Finale
8h40 5000 marche TCM Finale 9h00 Triple (10m00) Perche (3m00) 9h00 Javelot CAF Marteau JUM
Longueur (6m00) Poids TCM
9h10 2000 m steeple CAF JUF Finale Disque CAM
9h30 2000 steeple CAM Finale
9h50 3000 steeple TCF Finale
10h10 3000 steeple TCM Finale
10h30 400 m haies TCM Finales 11h00 Triple (10m50) Perche (3m80) 11h00 Javelot TCF Disque TCM
Longueur (6m30) Poids TCF Marteau TCM
11h00 400 m haies CAM Finales
11h20 400 m haies TCF Finales
12h00 400 m TCF Finales
12H20 400 m TCM Finales
12h40 200 TCF lere course
13H00 200 TCM 1lere course 13h00 Triple (11m00) Longueur (6m50) | 13h00 Disque CAF Javelot CAM
Disque JUM
13h15 100 m haies CAF séries
13h55 100 m haies TCF séries
14h35 110 m haies CAM séries
14h55 110 m haies JUM séries 15h00 Javelot TCM
15H20 110 m haies TCM séries
15H40 1500 m TCF finales
16H00 1500 m TCM finales
16H20 200 TCF finales
16H30 200 TCM finales
16H40 100 m haies CAF finales
16H50 100 m haies TCF finales
17H00 110 m haies CAM finales
17H10 110 m haies JUM finales

17H15

110 m haies TCM finales




